N\ Laboratorio Selva
ANALISIS CLINICOS

ANALISIS BACTERIOLOGICO DE ORINA
Urocultivo mujeres
Instructivo.

INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCION DE LA MUESTRA

Se recolecta la primera orina de la manana o, en su defecto, la
orina con una retencion de por lo menos tres horas en la mafana.

Se procede de la siguiente forma:

1. Practicar un cuidadoso lavado de la zona genital con abundante
aguay jabdén.

2. Luego desinfectar lavando meticulosamente la zona genital con
una solucion diluida de un antiséptico suave. De no ser posible el
lavado antiséptico, practicar la desinfeccién con un algodén
embebido en él.

3. Secar con toalla limpia o con toallita descartable de papel.

4, Separar los labios con ambas manos y orinar, desechando la
mayor parte de la miccién.

5. Recolectar la porciéon media de la miccion en un frasco estéril de
boca ancha.

6. Tapar el frasco y colocarlo en la heladera hasta el momento de
llevarlo al laboratorio, no mds de 5 horas después.

Antisépticos recomendables:

PHYSIOEX, LYSOFORM, D.G.6, ESPADOL, o similares. Usar segin
instrucciones del envase como "Higiene intima'".

ENTREGA EN EL LABORATORIO DE LUNES A VIERNES DE 8:00 A 10:00HS.
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Solicita tus resultados por mail a la casilla de la sede donde te los realizaste.



