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SEROTONINA PLASMATICA (5 Hidroxitriptamina)
Instructivo.

INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCION DE LA MUESTRA

DURANTE 4 DIAS

X NO SE PUEDE COMER:

Bananaq, paltas, berenjenas, anands, ciruelas y nueces.

Estos alimentos son ricos en serotonina y pueden dar lugar a resultados
falsamente elevados.

Evitar la ingesta de drogas inhibidoras de la monoaminooxidasa por lo menos 7
dias antes de lo toma de la muestra ya que tienden a elevar el nivel de serotonina.
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Solicitd tus resultados por mail a la casilla de la sede donde te los realizaste.



