\ Laboratorio Selva
ANALISIS CLINICOS

SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL
Instructivo.

REGIMEN DE ALIMENTOS DURANTE LOS TRES PRIMEROS DIiAS

v/ SE PUEDE COMER:

arroz, fideos con manteca o aceite y queso, papas, frutas de
estacion. Se puede tomar leche o leche cultivada.

X NO SE PUEDE COMER:

Carne ni ningun alimento que contenga hierro.
No ingerir infusiones (café, té o mate).

No tomar medicamentos que contengan hierro.
No cepillarse los dientes.

Al cuarto dia recoger una pequeiia muestra de materia
fecal en un FRASCO OSCURO.

Si al cuarto dia no mueve el intestino continuar con el

régimen de comida.

En caso de solicitarse mds de una muestra proseguir el régimen
hasta completar la cantidad pedida.

ENTREGA EN EL LABORATORIO DE LUNES A VIERNES DE 8:00 A 10:00HS.
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Solicitd tus resultados por mail a la casilla de la sede donde te los realizaste.



